
 

Das Projekt „Soziales Handeln“ 

 
Jede Schülerin / jeder Schüler des 8./9. Jahrgangs übernimmt innerhalb oder außerhalb der Schule eine 

Aufgabe, bei der etwas für Andere getan wird! 
 
Ziele: 
 

 Verantwortung im Umgang mit anderen Menschen entwickeln, positive Erfahrungen 

sammeln bei der Arbeit für verschiedene Personengruppen (bzw. mit ihnen), wichtige 

Eigenschaften (Schlüsselqualifikationen) für das spätere Privat- und Berufsleben 

einbringen und ausbauen 

 

Mögliche Tätigkeitsbereiche: 
 

 Betreuende Mitarbeit … 
 im Kindergarten oder Kinderhort 
 in Konfirmandengruppen 
 bei der Wilhelmshavener Kinderhilfe 
 in der Altenbetreuung 
 im Sportverein, Behindertensport 

 Freiwilliger Dienst … 
 Feuerwehr, DLRG, THW 

 Aufbau und Pflegearbeiten … 
 Rosario 



 

Das Projekt „Soziales Handeln“ 
 

Zeitlicher Rahmen: 
 

 18 Doppelstunden (18 x 90 Minuten) 

 mindestens 2 Stunden pro Woche 

 oder größere Blöcke an den Wochenenden / in den Ferien 
 Kontinuität ist wichtig! 
 Projekte in Kindergärten und Altenheimen sollte nicht durch das Betriebspraktikum 

unterbrochen werden! 

 

Suche / Zuordnung der Tätigkeitsbereiche: 
 

 Außerschulische Durchführung 
 

 
1. Du nimmst Kontakt auf mit einer Einrichtung in deiner Nähe: Kindergarten, Kinderhort, 

Altenheim, Kirchengemeinde, Pfadfindergruppe, ... 

2. Du stellst das Projekt „Soziales Handeln“ vor und fragst, ob du in der Einrichtung Aufgaben 
übernehmen kannst. 
 

3. Du lässt dir die schriftliche Bestätigung (Formular) von der verantwortlichen Person in der 
Einrichtung (Betreuer) ausfüllen. 

 
4. Du gibst die schriftliche Bestätigung bei der zuständigen Lehrkraft ab. 
 

 

 



 

Das Projekt „Soziales Handeln“ 
 

Ziele: 
 

 Innerschulische Durchführung: 
 

1. Zunächst musst du dich über die Projektangebote informieren (Welche Aufgaben sind zu erledigen? Wann 

findet die Projektarbeit statt? Wie heißt die betreuende Lehrkraft bzw. Betreuung vom FZ-Team? Ist in der Gruppe ein 
Platz frei oder gibt es eine Warteliste? usw.) 

2. Dann sprichst du die Lehrkraft / FZ-Mitarbeiterin, deren Projektangebot dich interessiert an und 
fragst, ob du teilnehmen kannst. 
 

3. Wenn die Lehrkraft / das FZ-Team mit deiner Teilnahme einverstanden ist, dann füllst du das 
Formular und gibst es bei der zuständigen Lehrkraft ab 

 
Durchführung: 

 Du leistest deine Stunden regelmäßig in der Einrichtung ab, trägst die Termine und kurze 
Tätigkeitsberichte in die Mappe ein, lässt die Eintragungen abzeichnen. 

 Das „Soziale Handeln“ wird im Abschlusszeugnis dokumentiert. 
 

Wichtige Hinweise: 
 

 Kosten für zusätzliche Busfahrten, Kleidung, Verpflegung können nicht erstattet werden! 

 Alle Änderungen (Zeitraum der Durchführung, außerschulische Einrichtung, Betreuung, müssen 

gemeldet werden! 

 In einigen Fällen ist eine Belehrung durch das Gesundheitsamt notwendig! 
 

 


